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ENVIRONMENTALNE POVEDOMIE
A TRIEDENIE DOMACEHO ODPADU

Environmentalne povedomie je pochopenie vplyvu ludskych innosti na prirodné prostredie a zavazok
Zit a robit rozhodnutia, ktoré minimalizuju Skody na planéte. Zahffia uznanie vzajomnej zavislosti medzi fudskym
blahobytom a ekosystémami, o motivuje jednotlivcov a organizacie k prijimaniu udrZatefnejich postupov, ako
je znizovanie odpadu, Setrenie energiou a ochrana prirodnych zdrojov.

Programy na ochranu zivotného prostredia pre deti zahffiaju iniciativy ako UNICEF, ktoré poskytuju
vzdelavanie a podporu pre opatrenia vedené mladezou, zatial o Network pre environmentalne zdravie deti
(CEHN) pracuje na vytvarani zdravsieho a bezpecnejSieho prostredia v zariadeniach starostlivosti o deti.

Deti, mladez a zivotné prostredie

KedzZe svet je svedkom alarmujucej eskalacie hrozieb vyplyvajucich zo zmeny klimy, zhorSovania
zivotného prostredia a straty biodiverzity, mladi ludia stoja na Cele snahy o ambiciézne opatrenia v oblasti klimy.
Trojita planetarna kriza neumerne postihuje deti a mladych fudi a ohrozuje ich zakladné prava na prezitie,
rozvoj, ochranu a ucCast. Dosledky su rozsiahle a zahffnaju zvySené zdravotné rizika, narusenie vzdelavania,
zvySenu zranitelnost voci katastrofam a ekonomicku nestabilitu. Tieto nepriazne su najzavaznejSie pre
marginalizované a znevyhodnené deti a mladych ludi, o eSte viac prehlbuje existujlice nerovnosti.

Deti a mladi fudia su ¢asto ignorovani, ale ich kreativita, digitalne zru€nosti, prepojenost a povedomie o
environmentalnych vyzvach z nich robia silnych aktérov zmeny. Ich hlasy a &iny musia byt zosilnené,
reSpektované a rieSené. Nedavny prieskum U-Report zistil, Ze viac ako 60 percent deti a mladych lfudi ma pocit,
Ze ich &iny zlepsia politiku v oblasti klimy v ich krajine. Svedomitost’ deti a mladych fudi a ich ambiciézne vizie
zelendej buducnosti ich stavaju do pozicie nenahraditefnych aktérov v globalnej reakcii na zniZovanie rizika
klimy, zivotného prostredia a katastrof.

V tejto suvislosti nemozno precenovat’ délezitost vedenia deti a mladeze a mnohi mladi ludia uz teraz
vedu uspeSné advokatné kampane na celom svete. Deti a mladi ludia su &asto v prvej linii opatreni na
znizovanie rizika klimy a katastrof a pracuju vo svojich komunitach na rieSeni nespocetnych vyziev, ako je
nedostatok vody, znedistenie, ochrana pred povodriami a strata biodiverzity. Prinasaju jedinecny pohlad a
vasnivé usilie, ktoré mézu prispiet k hmatatefnému a meratefnému vplyvu na Zzivotné prostredie v ich
komunitach, ako aj spésobit vyznamné zmeny v politike, spolo¢nosti a technoldgiach.

Vyuzitie jedineCnych vlastnosti mladych ludi — vratane ich miestnych odbornych znalosti, socialnych
sieti, institucionalnej prislusnosti a nesputanej energie — mbze vyrazne zvysit vplyv a relevantnost
multisektorovych iniciativ UNICEF. Inkluzivna spolupraca s detmi a mladymi ludmi zvySuje ucinnost nasich
programov a podporuje zmeny v postojoch a spravani, ktoré si vyzaduju Ciele trvalo udrzatelného rozvoja.
Zapojenie deti a mladych ludi navySe zabezpecuje vacSiu zodpovednost komunity za vysledky rozvoja a
posilfiuje socialnu sudrznost, kapital a inkluzivnost.

Problémy zivotného prostredia a zdravia

Environmentalne problémy, ako je znedistenie ovzduSia a vody, zmena klimy a vystavenie toxickym
chemikaliam, spésobuju Siroku Skalu zdravotnych problémov vratane respiraénych ochoreni, kardiovaskularnych



problémov, rakoviny a infekénych choréb. Tieto rizika nedmerne postihuju zranitelné skupiny obyvatelstva, ako
su deti, starSi ludia a komunity s nizkymi prijmami.

Medzi choroby priamo spojené s nedostato¢nou verejnou hygienou patria hnackové ochorenia, ako je
cholera a uplavica, hepatitida A a E, tyfus a detska obrna. Tieto choroby sa Casto Siria fekalno-oralnou cestou v
doésledku zlej hygieny a kontaminovanej vody, ale nedostatok osobnej hygieny vedie aj k infekciam, ako su
kozné ochorenia (napr. kozny lisaj) a respiracné ochorenia.

Viac ako 1000-ro¢na histoéria

Rytieri-Johaniti (Rad svatého Jana) zalozili jednu z prvych nemocnic v Eurépe pocas kriziackych vyprav,
pricom ich pociatky siahaju do Jeruzalemu uz okolo roku 1070. Taktiez Teutonski rytieri a Rad svatého Lazara
zakladali nemocnice najma v nemeckych krajinach a v krajinach strednej a vychodnej Eurépy.

Environmentalne podmienky, verejna hygiena, lepra a Rad svéitého Lazara.

Zla osobna a domaca hygiena vratane nedostato&ného pristupu k &istej vode, hygiene a zariadeniam na
umyvanie ruk su spojené so zvySenym rizikom infekcie a prenosu lepry.

Hoci sa lepra Siri predovSetkym kvapdCkami z dychacich ciest z dlhodobého, blizkeho kontaktu s
nelieCenou osobou, zlé hygienické podmienky mdzu vytvorit prostredie, v ktorom baktéria Mycobacterium leprae
mdze prezit a lahSie sa Sirit.

Aj dnes je lepra vyznamnym problémom, priC¢om kazdy rok sa na celom svete vyskytnu tisice novych
pripadov, najma v krajinach ako Brazilia, India a Indonézia. Miera relapsu sa odhaduje na 0,77 % az 1,07 % u
pacientov s roznymi formami ochorenia po ukonéeni multilie¢by (MDT). Medzi rizikové faktory relapsu patri
multibacilarna (MB) lepra, vy3Sia bakterialna zataz a urcité fyzické postihnutia.

Histéria Rumunska s leprou je poznacena koléniou malomocnych Tichilesti v delte Dunaja, ktora sa v
sucasnosti povazuje za poslednu stanicu malomocnych v Eurdpe. Zatial ¢o posledny novy pripad lepry bol

diagnostikovany v roku 1981, niektori starSi pacienti stale ziju v Tichilesti, komunite, ktora sa reintegruje a v
poslednych rokoch zaznamenala zlepSenie Zivotnych podmienok.

Lunik IX a KosSické odpadové hospodarstvo

https://www.youtube.com/watch?v=B7tgwh4AnlY&t=35s
https://www.youtube.com/watch?v=KFVjj0D6Qr4


https://www.youtube.com/watch?v=B7tgwh4AnlY&t=35s
https://www.youtube.com/watch?v=KFVjj0D6Qr4

https://www.youtube.com/watch?v=mpmgKHoDIOw

https://www.youtube.com/watch?v=ib8g2jMjgg8

Ano, triedenie domaceho odpadu je prospesné, pretoZe Setri zdroje tym, Ze umoZriuje
recyklaciu materialov do novych produktov, znizuje mnozstvo odpadu posielaného na skladky
a zabrariuje kontaminacii Zivotného prostredia nebezpecénymi latkami. Spravne triedenie tieZ
zefektivriuje proces recyklacie, mbéze znizit naklady na likvidaciu a pomaha zabezpedit, aby
sa cenné materialy nestratili z obehového hospodarstva.

Lokalne programy: Triedenie domaceho odpadu

Miestne programy triedenia domaceho odpadu su iniciativy na znizenie odpadu tym, Ze obyvatelia a
komunity separuju recyklovatelny, organicky a bezny odpad pri zdroji. Programy mézu byt riadené viadou, ako
napriklad tie, ktoré vyzaduju separaciu pri zdroji, alebo riadené komunitou, ktoré zahffhaju spolupracu medzi
neziskovymi organizaciami, miestnymi iradmi a obyvatelmi. Tieto programy zvyc¢ajne poskytuju nadoby na rézne
druhy odpadu a povzbudzuju obyvatelov, aby si odpad pre efektivne spracovanie triedili doma.

Pravidelny zber odpadu sa v bohatSich Castiach sveta povazuje za samozrejmost, ale v krajinach s
nizkymi a strednymi prijmami stale Ziju dve miliardy fudi bez tejto zakladnej sluzby. Ked takato sluzba
neexistuje, ludia sa uchyluju ku skladkovaniu alebo paleniu odpadu v blizkosti miesta, kde Ziju. Tieto praktiky su
Skodlivé pre verejné zdravie, miestne ekonomiky a Zivotné prostredie, najma v regiénoch v blizkosti vodnych
tokov, ktoré sa ukazuju ako vhodna nadoba na mestsky odpad. Napriklad plastovy obalovy odpad nielenze
upchava odtoky a znedistuje ocean, ale pri spalovani je Skodlivy pre pluca, oCi a pokozku a vyznamne prispieva
k znecisteniu ovzdusia v mestach.

Programy nakladania s odpadom v komunitach ponukaju obyvatelstvu v krajinach s nizkymi a strednymi
prijmami, kde neexistuju ziadne alebo su nedostatocné sluzby nakladania s odpadom, nizkonakladovy, efektivny
a putavy systém nakladania s odpadom. Takéto systémy podporuju: Priame zapojenie a zodpovednost' ¢lenov
komunity, Sledovanie zberu a zniZzovania odpadu, Triedenie odpadu na urovni domacnosti, Vyuzivanie cennych
a opatovne pouzitefnych predmetov na mieste, Kompostovanie organického odpadu, Zber a prepravu odpadu
na miesto spracovania verejnou zbernou sluzbou. Dalsie pokyny najdete v dokumente ,Making Waste Work: A
toolkit, community waste management in low and middle income countries®:

https://wasteaid.org/toolkit/making-waste-work/
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